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Расписание занятий в «Точке роста» на 1 полугодие 2023-2024 

учебный год 
День 

недели 

Название  Время Руководитель Место 

проведения 

Понедельник Тайны природы 12.30-14.00 Молодшева С.В. Кабинет 3 класса 

Мы и окружающий мир 13.20-14.30 Ручкина Г.В Кабинет 1 класса 

Чудеса окружающего мира 13.20-14.30 Золотухина А.И. Кабинет 2 класса 

Основы ЗОЖ 14.10-14.50 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Химия вокруг нас 14.10-14.50 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Мир физики 14.10-14.50 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Химия вокруг нас 14.55-15.35 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Формирование ЗОЖ 14.55-15.35 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Физикум 14.55-15.35 Литвинова И.А. Кабинет физики 

В здоровом теле – здоровый дух 15.40-16.20 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Физика вокруг нас 15.40-16.20 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Химия в быту 15.40-16.20 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Вторник Тайны природы 13.20-14.30 Ручкина Г.В. Кабинет 1 класса 

Тайны природы 13.20-14.30 Золотухина А.И. Кабинет 2 класса 

Чудеса окружающего мира 12.30-14.00 Молодшева С.В. Кабинет 3 класса 

Химия вокруг нас 14.10-14.50 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Занимательная физика 14.10-14.50 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Формирование ЗОЖ 14.10-14.50 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Физика и тайны мироздания 14.55-15.35 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Основы ЗОЖ 14.55-15.35 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Первая помощь 14.55-15.35 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Первая помощь 15.40-16.20 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Астрономия для любознательных 15.40-16.20 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Химические основы экологии 16.25-17.05 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Среда Мир профессий 12.30-14.00 Ручкина Г.В.  Кабинет 1 класса 

Земля наш общий дом 13.20-14.30 Золотухина А.И. Кабинет 2 класса 

Звездная азбука 12.30-14.00 Молодшева С.В. Кабинет 3 класса 

Физика в задачах и экспериментах  14.10-14.50 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Здоровое питание 14.10-14.50 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Химические основы экологии 14.10-14.50 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Физика и тайны мироздания 14.55-15.35 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Основы санитарии 14.55-15.35 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Формирование ЗОЖ 14.55-15.35 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Экология растений 15.40-16.20 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Методы решения физических задач 15.40-16.20 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Экология человека 16.25-17.05 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Прикладное применение физики 16.25-17.05 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Четверг Чудеса окружающего мира 12.30-14.00 Ручкина Г.В.  Кабинет 1 класса 

Азбука содержания животных 13.20-14.30 Золотухина А.И. Кабинет 2 класса 

Как устроен мир 12.30-14.00 Молодшева С.В. Кабинет 3 класса 

Физика и тайны мироздания 14.10-14.50 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Здоровый образ жизни 14.10-14.50 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Человек и среда 14.10-14.50 Шептухина А.В. Кабинет химии 



Простая наука 14.55-15.35 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Первая помощь 14.55-15.35 Шептухина А.В. Кабинет химии 

ЗОЖ 15.40-16.20 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Астрономия для любознательных 15.40-16.20 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Первая помощь 15.40-16.20 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Методы решения физических задач 16.25-17.05 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Пятница Эколята 12.30-14.00 Ручкина Г.В.  Кабинет 1 класса 

Мы дети природы 12.20-13.10 Золотухина А.И. Кабинет 2 класса 

Экология для младших школьников 12.30-13.10 Молодшева С.В. Кабинет 3 класса 

Физика и тайны мироздания 14.10-14.50 Литвинова И.А. Кабинет физики 

ЗОЖ 14.10-14.50 Мальцева А.В. Кабинет  истории 

Человек и среда 14.10-14.50 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Звездная наука 14.55-15.35 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Химия и окружающая среда 14.55-15.35 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Юный астроном 15.40-16.20 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Химия в быту 15.40-16.20 Шептухина А.В. Кабинет химии 

Методы решения физических задач 16.25-17.05 Литвинова И.А. Кабинет физики 

Экология животных 16.25-17.05 Шептухина А.В. Кабинет химии 

 

 


